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                             RECORDATORIO 

Los niños y las niñas disponen de su primer 
móvil a los 8 años 

• El equipo de investigación EU Kids Online de la Universidad 
del País Vasco presentará el estudio “Entre selfies y 
whatsapps” escrito por especialistas de Europa y 
Latinoamérica 

• El trabajo alerta sobre los riesgos para la infancia y 
adolescencia conectada, y aborda cuestiones relacionadas 
con los hábitos online de los y las menores 

El martes, 27 de febrero, a las 10:30 en la Sala Europa de la 
Comisión Europea en España (Paseo de la Castellana, 46. Madrid) 
acogerá la presentación del libro “Entre selfies y whatsapps. 
Oportunidades y riesgos para la infancia y adolescencia conectada”. La 
publicación, editada por Gedisa, recoge 17 artículos científicos firmados 
por investigadores e investigadoras europeas y latinoamericanas que 
describen cómo interactúa con y en internet los y las menores de ambos 
continentes. El libro está dirigido a la comunidad educativa, a las 
familias y a los agentes implicados en la seguridad de la infancia en 
internet, a quienes ofrece un diagnóstico basado en evidencias actuales 
y fiables. 

En la rueda de prensa participarán: 

• Dimitri Barua, portavoz de la Comisión Europea en España. 
• Maialen Garmendia, directora del equipo de investigación EU Kids  

https://twitter.com/PrensaCE


• Online de la Universidad del País Vasco (UPV/EHU). 
• Carmelo Garitaonandia, co-autor del libro y miembro del equipo de 

investigación EU Kids Online de la Universidad del País Vasco 
(UPV/EHU). 

El libro “Entre selfies y whatsapps” es el resultado de la colaboración 
entre autores de una docena de universidades europeas y 
latinoamericanas que abordan en diferentes cuestiones relacionadas con 
la vida online de los y las menores. Entre otros, hay capítulos dedicados 
a los riesgos en internet, la incidencia del sexting, el modo en el que 
niños y niñas se enfrentan al ciberbullying, la mediación parental o el 
modo en el que los centros escolares se enfrentan al desembarco de las 
TIC. 
 
En España y los niños y niñas disponen de su primer móvil a los 8 años. 
Hace seis años se accedía por primera vez a Internet a los 10 y se tenía 
móvil por primera vez a los 11.  Aunque la presencia de niños y niñas en 
internet y el uso de teléfonos, tabletas y ordenadores son hábitos cada 
vez más tempranos, la exposición a los riesgos no ha aumentado en la 
misma medida. Sin embargo, la incidencia del bullying entre usuarios de 
9 a 16 años se ha doblado en cinco años: en 2010 un 15% declaraba 
haberlo sufrido en cualquiera de sus variedades, incluido el 
ciberbullying, y según los hallazgos de investigación recogidos en el 
libro, ese dato se eleva al 31%. Así mismo, el porcentaje de menores 
que ha recibido mensajes sexuales ha aumentado extraordinariamente 
en los últimos años: casi uno de cada tres de los menores responden 
afirmativamente a esa pregunta. 
 
“Entre selfies y whtsapps” cuenta con la participación de la catedrática 
en Psicología Social de la London School of Economics y doctora Honoris 
Causa por la UPV/EHU, Sonia Livingstone, que además es investigadora 
principal de la red EU Kids Online. La red está presente en más de 
treinta países y agrupa a más de un centenar de personas académicas y 
expertas en el estudio de la vida online de la juventud. Su trabajo tiene 
una incidencia muy relevante en el desarrollo de políticas de la Unión 
Europea. EU Kids Online ha recibido financiación por parte del programa 
Safer Internet de la Comisión Europea desde 2006. 
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